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| -HYRJE

Qendra Kombétare e Edukimit né Vazhdim (QKEV) éshté njé institucion
né varési t& Ministrisé sé& Shéndetésisé dhe ka pér géllim nxitien dhe
zhvillimin profesional té té gjitha kategorive té personelit t& shéndetésisé,
me synim rritien e njohurive dhe zhvillimin e aftésive té tyre, né funksion
té pérmirésimit té cilésisé sé shérbimeve té kujdesit shéndetésor. Njé ndér
detyrat e QKEV-sé éshté realizimi i procesit té akreditimit t& programeve
dhe veprimtarive té edukimit né vazhdim pér profesionistét e shéndetésisé.
Né kété kuadér, QKEV-ja ka hartuar gjaté vitit 2009 kuadrin rregullator pér
akreditimin e aktiviteteve té& edukimit né vazhdim, i cili éshté miratuar nga
Ministria e Shéndetésisé né Korrik 2009.

Né dokumentin e mésipérm jané pércaktuar rolet dhe pérgjegjésité e
aktoréve té pérfshiré né sistemin e edukimit né vazhdim, procedurat e
akreditimit, si dhe kriteret bazé té cilésisé gé duhet té pérmbushin aktivitetet
e drejtpérdrejta té edukimit né vazhdim pér profesionistét e shéndetésisé.

Gjaté viteve té fundit, falé zhvilimeve té teknologjisé dhe rrities né
masé té pérdorimit té kompjuterit dhe mjeteve té tjera elektronike, jané
pérhapur dhe forma té reja té edukimit né vazhdim, t& ndryshme nga
ato tradicionale. Gijithnjé e mé tepér, institucionet akademike dhe ato
té edukimit né vazhdim né boté po zhvillojné programe té edukimit né
distancé. Né Shqipéri gjithashtu lind e nevojshme hartimi i kritereve té
cilésisé pér akreditimin e aktiviteteve té t& mésuarit né distancé, me géllim
gé té orientojé dhe rregullojé vénien né zbatim té programeve té tilla
bazuar né kritere té pércaktuara té akreditimit.

Aktivitetet e té mésuarit né distancé, jo vetém zgjerojné gamén e
aktiviteteve né té cilat mund té pérfshihen profesionistét e shéndetésisé
drejt zhvillimit té tyre profesional dhe plotésimit t& kérkesave té programit
té ricertifikimit, por pér mé shumé, ofrojné disa pérparési, si:

e mundésia e pérfshijes né to e nj& numri t& pakufizuar
profesionistésh ose i profesionistéve nga zona té largéta; dhe

o liria gé ka profesionisti t&é ndjeké kéto aktivitete né kohén dhe
vendin mé té pérshtatshém pér té.

3



A — Qéllimi i Dokumentit

Ky dokument ka pér géllim té ofrojé njé kuadér rregullator pér pérkufizimin
e aktiviteteve té té mésuarit né distanceé pér profesionistét e shéndetésisé,
si dhe kriteret e cilésisé gé kéto aktivitete duhet té pérmbushin né kuadér
té procesit té akreditimit.

Rolet dhe pérgjegjésité e aktoréve té pérfshiré né procesin e akreditimit,
si dhe procedurat gé lidhen me té, jané té njéjta me ato té aktiviteteve
té drejtpérdrejta té edukimit né vazhdim, té pérshkruara né Dokumentin
Rregullator.

Né kété dokument, me aktivitete té té mésuarit né distancé do té
nénkuptojmé té gjitha ato aktivitete té edukimit né vazhdim pér
profesionistét e shéndetésisé té cilat ofrohen pérmes: incizimeve audio
dhe/ose video, materialeve té regjistruara né Compact Disc ose Digital
Versatile Disc (DVD), té ofruara on-line pérmes njé fageje interneti
edukative, materialeve té printuara, ose njé pérzierje e té gjithé metodave
té mésipérme. Kjo listé nuk mund té konsiderohet gjithépérfshirése.

Ky dokument nuk mbulon akreditimin e té gjithé aktiviteteve “live” té
edukimit né vazhdim, si dhe materialet on-line gé mund té shpérndahen
pér té mbéshtetur kéto aktivitete.

B — Koncepte bazé mbi té mésuarin né distancé

Té mésuarit né distancé éshté procesi ose sistemi mésimor gé
realizohet pérmes mjeteve t& komunikimit elektronik ose materialeve té
shtypura (printuara) pér profesionistét e shéndetésisé si né kohé reale
ashtu dhe né kohé té ndryshme, dhe né distancé nga burimi edukativ
dhe nga njéri-tjetri.



Aktivitete té t&é mésuarit né distancé jané té gjitha aktivitetet gé synojné
té pérmbushin nevojat e profesionistéve té shéndetésisé, duke iu ofruar
mundésiné té zgjedhin kohén, vendin dhe ményrén mé té pérshtatshme
pér t€ mésuar, pa gené té pranishém fizikisht né njé klasé ose mjedis
tradicional mésimi.

Ofrues té aktiviteteve té té mésuarit né distancé jané té gjitha
institucionet, fitimprurése ose jo fitimprurése, qé jané pérgjegjés pér
shpérndarjen e materialit didaktik, si dhe pér monitorimin dhe vlerésimin
e pjesémarrjes né aktivitet nga ana e profesionistéve té shéndetésisé. Ky
institucion mund té jeté i njéjté ose i ndryshém nga institucioni pérgjegjés
pér zhvillimin e materialit didaktik. Nga procesi i vlerésimit dhe akreditimit
pérjashtohen té gjitha ato institucione té cilat prodhojné ose tregtojné
mallra, té cilat pérdoren te ose nga pacientét, té& cilat konsiderohen
si palé té interesit komercial. Kéto té fundit mund té mbéshtesin
financiarisht aktivitete té& edukimit né vazhdim, né pérputhje me politikat
e parashikuara nga institucioni akreditues pér mbéshtetjen financiare
dhe konfliktin e interesit, por jo té ofrojné aktivitete té akredituara né
ményré té drejtpérdrejté.

Material didaktik do té quhet i gjithé informacioni i dallueshém nga
pjesémarrési né aktivitetin e t& mésuarit né distancé, qofté pérmes fages
sé internetit, CD-sé ose DVD-sé&, ose materialeve té printuara.



Il — AKTIVITETET E TE MESUARIT NE DISTANCE DHE KREDITET
PERKATESE

Aktivitetet e té mésuarit né distancé jané ato aktivitete gé synojné té
pérmbushin nevojat e profesionistéve té shéndetésisé, duke iu ofruar
mundésiné té zgjedhin kohén, vendin dhe ményrén mé té pérshtatshme
pér t& mésuar, pa gené té pranishém fizikisht né njé klasé ose mjedis
tradicional mésimi.

Lloji i aktivitetit né distancé pércaktohet kryesisht nga mjeti i teknologjisé
sé pérdorur. Disa nga llojet mé té hasura té aktiviteteve té edukimit né
distancé jané:

Aktivitete té t€ mésuarit né distancé té bazuara né materiale té printuara
— Né kéto lloj aktivitetesh pérdoren materiale te printuara si burimi
kryesor i informacionit edukues, né ményré té vecanté pér pjesén e veté-
studimit. Kéto materiale mund té pérfshijné module, manuale trajnimi me
ushtrime dhe teste, dhe libra.

Aktivitete té té mésuarit né distancé té bazuara né pérdorimin e
kompjuterit — Né kéto aktivitete, kompjuteri éshté burimi kryesor i
pérdorimit t& materialit didaktik, i cili mund té shpérndahet pérmes CD-
ROM; USB; DVD, ose programe software.

Aktivitete té t&é mésuarit né distancé té bazuara né pérdorimin e internetit
— Né kéto aktivitete materiali didaktik shpérndahet pérmes fageve
didaktike té internetit. Ky grup pérfshijné dhe aktivitetet sinkrone, si grupe
trajnimi virtuale, komunikime me shkrim né kohé reale (chat), dhe web-
konferencat audio/video, dhe aktivitete asinkrone, si e-mail, programe

interneti ndéraktive, dhe shkarkimi | materialeve audio ose video.

Pérllogaritja e krediteve pér aktivitetet e t& mésuarit né distancé kryhet
sipas kriterit njé oré — njé kredit, bazuar vetém né orét efektive. Orét



efektive pérllogariten bazuar né orét gé i nevojiten mesatarisht njé
pjesémarrési pér té pérmbushur objektivat mésimoré té aktivitetit,
pérmes kohés sé parashikuar pér shqyrtimin e materialit didaktik, por
dhe kohés sé nevojshme pér zgjidhjen e ushtrimeve ose testeve gé e
shogérojné até.



lll- KRITERET E VLERESIMIT TE BRENDSHEM DHE TE JASHTEM

Né kété kapitull pérmblidhen kriteret bazé té vilerésimit t& brendshém
dhe té jashtém té aktiviteteve té t&€ mésuarit né distancé, té cilat duhet té
demonstrohen nga ofruesi né dosjen e tij té vlerésimit. Kéto kritere duhet
té deklarohen me vértetési, bazuar né vullnetin e liré té aplikuesit.

A — Qéllimi dhe Objektivat

Kriteri 1. Ofruesi duhet té tregojé procesin e ndjekur pér vierésimin e
nevojave edukative té profesionistéve qé planifikohet t&€ marrin pjesé
né aktivitet, si dhe té deklarojé nevojat e identifikuara té cilat do té
plotésohen pérmes aktivitetit té& propozuar.

Kriteri 2. Ofruesi duhet té paragesé njé deklaraté té géllimit té aktivitetit,
e cila té tregojé se aktiviteti éshté planifikuar me géllim pérmbushjen
e nevojave edukative té deklaruara, si dhe té demonstrojé se si do té
arrihet kjo.

Kriteri 3. Ofruesi duhet té deklarojé rezultatet edukativé té pritshém té
aktivitetit. Kéto rezultate duhet t& shprehen né formén e objektivave té
lidhur me njohurité, shprehité ose gendrimet, té cilat do té fitohen nga
pjesémarrési, gofté kéto té lidhur me kontekstin klinik ose jo.

Kriteri 4. Ofruesi duhet té pérdoré njé séré pérqgasjesh té hartuara pér
té pérmbushur nevojat e pjesémarrésve me stile té€ ndryshém té té
mésuarit. Gjaté hartimit té kursit duhet té parashikohet qé pjesémarrési:

o Té reflektojé, té rishikojé dhe té asimilojé njohurité e reja.

e Té aplikojé njohurité e marra dhe té praktikojé aftési té reja.



e Té vlerésojé ecuriné e tij.

Kriteri 5. Ofruesi duhet té deklarojé grupin kryesor té profesionistéve
pér té cilén materiali do té ishte mé i pérshtatshém. Ky grup duhet té
specifikohet pérmes profesionit, specialitetit ose nivelit té eksperiencés
sé pjesémarrésve né fushén pérkatése.

Kriteri 6. Ofruesi duhet té deklarojé kohézgjatjen né oré té kohés qé
pjesémarrésit do i duhet pér té pérmbushur objektivat edukativé té
aktivitetit.

Kriteri 7. Ofruesi duhet té deklarojé datén e zhvillimit (hartimit) té
materialit, ¢do rishikim t& mundshém té tij, si dhe kohézgjatjen e
vlefshmérisé sé tij.

Kriteri 8. Ofruesi duhet té deklarojé formatin e nevojshém pér pérdorimin
e materialit (p.sh. Windows/MacOS; lexues DVD), si dhe duhet té ofrojé
detaje mbi kontaktet pér ofrim mbéshtetjeje (teknike) pér pjesémarrésit,
né rastin e aktiviteteve qé pérdorin teknologjiné e informacionit.

B — Pérmbajtja e materialit

Kriteri 9. Ofruesi duhet té paragesé njé pérmbledhje té pérmbajtjes sé
materialit. Kjo pérmbledhje prezantuese e aktivitetit u duhet béré e ditur
dhe pjesémarrésve pérpara se ata té regjistrohen né aktivitet dhe duhet
té pérmbajé té paktén pikat e méposhtme:

e Qéllimin e kursit
e Objektivat edukativé

e Strukturén e kursit



e Periudhén e vlerésuar kohore té studimit (orét efektive)

o Periudhén kohore té nevojshme pér plotésimin e té gjithé kursit

o Cdo material (libér, software, etj) qé nevojitet té keté pjesémarrési
¢ Hardwarin dhe softwarin gé nevaoijitet pér té pérdorur materialet

o Instruksione pér pérfitimin optimal nga kursi

Kriteri 10. Ofruesi duhet té respektojé dhe té konfirmojé konfidencialitetin
e pjesémarrésit, si dhe té konfirmojé faktin qé ¢do informacion mbi
pjesémarrésit né aktivitet do té pérdoret vetém pér qgéllimet specifike té
pérmbushjes sé kérkesave té kétij materiali. Rastet e vetme té pérjashtimit
duhet té jené me informimin dhe miratimin e ploté té pjesémarrésit.

Kriteri 11. Ofruesi duhet té paraqesé pérputhjen e materialit me té
gjithé kérkesat etike, mjeko-ligjore dhe ligjore pérkatése. Né rastet kur
pérdoren informacione personale, ofruesi duhet té ofrojé miratimin mbi
konfidencialitetin nga pacientét ose pjesémarrésit e tjeré, informacioni
ose fotografité e té ciléve jané pérfshiré né kété material; respektimin
e kérkesave etike mbi kérkimet e pérdorura; pérmbushjen e kérkesave
té ligjit mbi mbrojtien e t& dhénave; té dhéna mbi té drejtat e autorit té
informacioneve té pérfshira né material.

Kriteri 12. Té gjitha informacionet e ofruar né brendési té materialit duhet
té jené té bazuar né t& dhéna, me shénime mbi natyrén ose shkallén
e efikasitetit (kur éshté e aplikueshme), dhe referencat pérkatése. Né
lidhje mé sa mé sipér duhet té zbatohen rregullat e shkrimit akademik té
aplikuara pér publikimet né revistat shkencore.

Kriteri 13. Materiali i pérdorur duhet té nxisé pjesémarrésin drejt
pérdorimit t& metodave andragogjike dhe ndéraktive pér pérmbushjen
e objektivave edukativé. Kéto metoda mund té pérfshijné: t& mésuarit
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e orientuar drejt zgjidhjes sé problemit, t& mésuarit bazuar né detyra
praktike, t&¢ mésuarit bazuar né studime rasti, t& mésuarit reflektiv dhe
pérmirésimit té performancés. Ofruesi duhet té nxisé ndérveprimin
pérgjaté té gjithé kursit pérmes komunikimit mes pjesémarrésve ose/
dhe tutoréve.

Kriteri 14. E gjithé pé&rmbajtja e materialit duhet té jeté e pastér nga
¢do formé interesi komercial ose promocional. Kur ofrohen té dhéna té
vlefshme mbi pérparésité e njé trajtimi ose produkti (né terma xheneriké),
kjo duhet té& deklarohet dhe t&é mbéshtetet me referenca sipas kritereve
té njé botimi shkencor.

Kriteri 15. Materiali duhet té jeté i strukturuar né seksione logjike dhe té
organizuara né ményré té tillé gé té lehtésojné té nxénit.

Kriteri 16. E gjithé pérmbajtja e materialit duhet té jeté shkruar né ményré
té pérshtatshme pér grupin e pjesémarrésve té ciléve u drejtohet; té jeté
i pastér nga materiale diskriminuese mbi racén, seksin ose moshén; té
jeté i qarté dhe pa gabime gramatikore ose drejtshkrimore.

Kriteri 17. E gjithé pérmbajtja e materialit duhet t&€ mos pérmbajé asnjé
formé reklame ose promovimi pér njé produkt ose shérbim specifik.

Kriteri 18. E gjithé pérmbaijtja e materialit duhet té jeté e lehté pér t'u
pérdorur (user-friendly).

Kriteri 19. Ofruesi duhet té deklarojé me shkrim njé pérshkrim té& shkurtér
té institucionit ofrues. Né material lejohet pérdorimi i logos sé institucionit
ofrues, por jo pérdorimi i saj pér ¢farédolloj reklame ose promocioni.

Kriteri 20. Materiali duhet té deklarojé né ményré té garté dhe me
shkrim, emrat dhe kualifikimet e personave té pérfshiré né hartimin e tij.

Kriteri 21. Duhet té ofrohet njé deklaraté e ploté e konflikteve té
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mundshme té interesit té personave té pérfshiré né pérgatitien e
materialeve. Fitimet monetare nga shitja ose marketingu i materialit né
vetvete nuk do té konsiderohet si njé konflikt interesi.

Kriteri 22. Burimi i té gjitha mbéshtetjeve financiare pér hartimin e
materialit duhet té deklarohet me shkrim.

Kriteri 23. Materiali duhet té ofrojé emrin dhe titullin e njé profesionisti
té shéndetésisé, i cili do té konsiderohet pérgjegjés pér pérmbajtjen e
materialit. Materiali duhet té pérmbajé dhe kontaktet e kétij profesionisti.

Kriteri 24. Materiali duhet té pérmbajé “hot-links” pér informacion té
métejshém, por asnjé nga kéto fage nuk duhet té pérmbajé informacion
komercial ose promovues.

Kriteri 25. Ofruesinxitet gé té ofrojé mbéshtetje teknike pér pjesémarrésin
né lidhje me ndjekjen e aktivitetit.

C — Vlerésimi dhe Pérmirésimi

Kriteri 26. Materiali duhet té pérfshijé njé ményré pér konfirmimin e
pérfshirjes sé& pjesémarrésit, si dhe té pérmbushjes sé& objektivave
edukativé. Cilésia, kohézgjatja dhe pé&rmbajtja e tyre duhet té jeté e
pérshtatshme pér materialin dhe objektivat e tij edukativé, dhe duhet té
prezantohet si pjesé pérbérése e materialit.

Kriteri 27. Vlerésimi duhet té bazohet né pyetésoré me zgjedhje té
shuméfishté (multiple-choice) ose metoda té tjera veté-vlerésimi, por
duhet té pérmbajé kritere té garta vlerésimi (p.sh. pérgindja kaluese).
Forma e vlerésimit duhet té hartohet nga ofruesi i pérmbajtjes edukative
(qé né disa raste mund té jeté i ndryshém nga ofruesi i produktit).
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Kriteri 28. Ofruesi duhet t&€ |Eshojé certifikata/déshmi pér pjesémarrésit
né aktivitet, té cilat duhet té pérmbajné té paktén informacionin e
méposhtém:

o Titullin e aktivitetit, ashtu sic éshté deklaruar né dosjen e
vlerésimit t& brendshém;

e Institucionin ofrues té aktivitetit;

e Datén dhe vendin e zhvillimit té aktivitetit;

o Mbishkrimin “Ky aktivitet éshté i akredituar nga QKEV dhe i
njinen ... kredite” me numrin pérkatés té krediteve pér secilin
pjesémarrés.

Kriteri 29. Ofruesi duhet té sigurojé njé ményré té besueshme dhe
efikase pér pjesémarrésit, né ményré qé ata té ofrojné sugjerime pér
materialin, si dhe éshté i detyruar gé té ofrojé njé raport pérmbledhés
prané QKEV-sé té kétyre sugjerimeve dhe pérgjigjes ndaj tyre.

Kriteri 30. Té dhénat mbi vlerésimin e ofruesit mbi programet e kaluara
ose ato né vazhdimési duhet té jené pozitive, ose né té kundért arsyet
pér vierésimin jo-pozitiv duhet té jené adresuar né aktivitetin e propozuatr.

Kriteri 31. Procesi i planifikimit, zhvillimit dhe vierésimit té njé aktiviteti
té té mésuarit né distancé duhet té respektojé té gjitha kriteret mbi
mbéshtetien komerciale dhe konfliktin e interesit t&€ specifikuara né
Kapitullin V t& Dokumentit Rregullator pér Akreditimin e Aktiviteteve té
Edukimit né Vazhdim pér profesionistét e shéndetésisé.
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